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Un sourire au quotidien

Association ADMR du Plateau de la
Leysse et du Nivolet
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Pour qui ?

Pour tous,
essentiellement, pour les
personnes qui ne sont plus en
capacité de préparer leurs repas

ok 2278

outes les communes du canton de
Saint Alban Leysse, la commune de
Sonnaz, Hauts de Chambéry.La Ravoire
et Barberaz: sur demande

Comment ¢a marche ?

A horaires réguliers une aide a
domicile dépose des repas
normaux ou adaptés a vos

restrictions alimentaires

Proposé a un
prix étudié
crédit d'impots sur le
colit du transport a
hauteur de 50%




Service proposé par 'ADMR du
PLATEAU DE LA LEYSSE ET DU NIVOLET

Des repas savoureux et équilibrés sont préparés par I'APEI d'Aix-les-Bains

Le plateau repas se compose de:

une entrée froide ou chaude
un plat de résistance
un produit laitier
un dessert
pain ou pain de mie
un potage et un produit laitier
pour le soir

Pour plus de renseignements

04 79 28 9190

Bulletin réponse

LIVRAISON DE REPAS A
DOMICILE

Je suis intéressé(e) par le service de livraison
de repas a domicile

Tl PN ONE! ettt ettt ettt
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Merci de retourner ce coupon a l'adresse indiquée au dos



(J
pour tous, toute la vie, partout

Association ADMR
Plateau de la Leysse et du Nivolet

2266, route des Bauges
Maison de I'Environnement

73 230 SAINT JEAN D'ARVEY

04 79 28 9190
plateau@fede73.org

N'hésitez pas a parler de la livraison de repas a domicile proposée
par 'ADMR autour de vous: votre famille,
VOS Voisins, vos amis...
Inscrivez-vous ensemble.

Association ADMR
Plateau de la Leysse et du Nivolet

2266, route des Bauges
Maison de I'environnement

73 230 SAINT JEAN D'ARVEY



